
 
 

 

 

 

 

 

ABBR – UMA VISÃO DO PASSADO, UM ENFOQUE PARA O FUTURO. 

70 ANOS EM PROL DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 
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ABBR – ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA BENEFICENTE DE REABILITAÇÃO 



 

 
 
 

A Necessidade de Mudanças - 2025 
 

“A mudança é a única certeza na vida” (Benjamin Franklin). 

 

Nos dias de hoje mudar para sobreviver neste complexo mundo da saúde é 

fundamental e a única opção de sobrevivência.  

 

Ao longo dos seus 70 anos de existência, a ABBR tem passado por este processo, no 

entanto, a deteriorização da remuneração de seus serviços prestados ao SUS nos 

tem levado a uma situação de insolvência; despesas crescentes e receitas 

estagnadas (Tabela SUS) levaram muitas instituições filantrópicas a fecharem suas 

portas nos últimos anos.  

 

A ABBR sobrevive a este desequilíbrio econômico financeiro por conta de legados 

deixados pela nossa Sociedade e pelas parcerias firmadas; por justo 

reconhecimento desta obra meritória que tem no seu DNA a ajuda aos menos 

afortunados. 

 

Repensar esse modelo de filantropia será um desafio presente em todas as ações 

desta Instituição para que em um futuro próximo, possamos dizer que a ABBR 

continuará a fazer parte importante da vida, daqueles que a procurarem. 

 

João Alves Grangeiro Neto 

Superintendente Executivo 

 

 

MENSAGEM DO SUPERINTENDENTE EXECUTIVO 



 

 

 

 

 

CENTRO DE REABILITAÇÃO 

O Centro de Reabilitação da ABBR, inaugurado em 1957, mantém-se como um marco importante 
para a história da Reabilitação no Brasil. Nestas últimas décadas, tem prestado inestimáveis 
serviços a todas as camadas da população, no imenso âmbito da reabilitação e avalia-se que tenha 
acolhido pacientes vitimas de diversos tipos de necessidades reabilitacionais. Para melhor 
organização destes pacientes em seu Centro de Reabilitação, a ABBR apresenta setores de 
tratamento destinados à reabilitação de pacientes considerados portadores de pequenas lesões e 
outros destinados a pacientes portadores de grandes lesões. Interagindo permanentemente com o 
Centro de Reabilitação, temos: A Oficina Ortopédica que proporciona ao paciente aparelhos 

ortopédicos necessários à sua reabilitação. 

A Oficina Ortopédica é o local onde são confeccionados aparelhos de aplicação terapêutica, sob 
prescrição médica. Seus produtos são divididos em dois grupos: próteses e órteses. Através do uso 
de órteses, o médico e a equipe multidisciplinar de reabilitação poderão atua na prevenção de 
deformidades secundárias ou incapacidades de seus pacientes, na manutenção de correções 
cirúrgicas e na imobilização de segmentos corpóreos para a consolidação de fraturas óssea, entre 
outras. As próteses, enquanto dispositivos que suprem a ausência de um membro ou parte dele, 
tem como principal objetivo substituir a função deste membro ou proporcionar estética, através 

de uma completa integração entre prótese e paciente. 

OFICINA ORTOPÉDICA 

INFANTO-JUVENIL 

O Setor atende crianças com necessidades especiais tanto físicas como intelectuais, com idade 
variando até 12 anos, proporcionando um programa de reabilitação para o paciente e seus 
familiares. Na maioria dos casos, tais pacientes apresentam um comprometimento clínico e 
motor, sendo necessário o acompanhamento multi e interdisciplinar de toda uma equipe de 
reabilitação, para garantir o sucesso na evolução deste paciente. O tratamento engloba muitas 
vezes a criança e seus familiares, para que estes possam interagir da melhor forma possível com 
o paciente, estimulando-o motoramente, alimentando-o de forma adequada e tendo o apoio 
psicológico necessário para a aceitação e convívio com a pessoa descapacitada. A família 
também está integrada ao processo de recuperação das crianças, participando do tratamento, 
das reuniões, encontros e palestras com as equipes médicas, fisioterapeutas, terapeutas 
ocupacionais, psicólogos, fonoaudiólogos, psicopedagogos, musicoterapeutas e assistentes 
sociais. 
 



 

 

 

 

 

DADOS ESTATÍSTICOS DE SAÚDE 

CONSULTAS AMBULATORIAIS  -  POR ANO 

  

 
NÃO USUÁRIOS DO SUS (2) 

8.032 1.690 

  

9.722 

AVALIAÇÕES TERAPÊUTICAS  -  POR ANO 

USUÁRIOS SUS (1) NÃO USUÁRIOS DO SUS (2) 

19.219 414 

  

19.633 

 

 



 

 

 

 

 

 

DADOS ESTATÍSTICOS DE SAÚDE 

CENTRO DE REABILITAÇÃO - PROCEDIMENTOS 

OFICINA ORTOPÉDICA - ATENDIMENTOS/ANO 

PRODUTOS QUANTIDADES 

ENTREGUES 
USUÁRIOS DO SUS   Sistema 

Único Saúde NÃO USUÁRIOS DO SUS 

Calcados Ortopédicos 823   205  

Órteses 419   51  

Próteses 583   64  

Cadeiras de Rodas 153   -    

Cadeiras Higiênicas 50   -    

Muletas (Pares) 66   -    

Andadores 73   -    

Outros Serviços  
700  

TOTAL: 2.167   1.020  

    
TOTAL GERAL: 3.187  

  



 

 

 

 

 

BALANÇO CONTÁBIL 

 



 

 

 

 

 

BALANÇO CONTÁBIL 

 



 

 

 

 

 

INFORMAÇÕES FINANCEIRAS (DRE) 

RECURSOS E DESPESAS ENVOLVIDAS EM ATENDIMENTOS 

 



 

 

 

 

 

INFORMAÇÕES FINANCEIRAS (DRE) 
RECURSOS E DESPESAS ENVOLVIDAS EM ATENDIMENTOS 

 

 



 

 

 

 

 

INDICADORES SOCIAIS 
EQUIPE ABBR 

 

 

14 
EQUIPE MÉDICA 
04 COLABORADORES CLT 
10 COLABORADORES PJ 

20 
EQUIPE DE GESTÃO 
17 COLABORADORES CLT 
03 COLABORADORES PJ 

 

18 EQUIPE OFICINA INDUSTRIAL ORTOPÉDICA 
 

89 EQUIPE DE CENTRO DE REABILITAÇÃO 

105 EQUIPE OPERACIONAL 

TOTAL 

233 

INDICADORES DO CORPO FUNCIONAL 

233COLABORADORES EM ATIVIDADE AO FINAL DO PERÍODO (274 CLT E 15 PJ) 

22  COLABORADORES QUE PARTICIPARAM DE CURSOS, CONGRESSOS, ETC 

57  COLABORADORES ACIMA DE 60 ANOS 

138MULHERES NA INSTITUIÇÃO 

28  MULHERES EM CARGOS DE CHEFIA 

08  COLABORADORES COM DEFICIÊNCIA 

0    JOVENS APRENDIZES 

35  COLABORADORES LICENCIADOS: 

04  ACIDENTE DE TRABALHO 

30  AUXÍLIO DOENÇA 

01   LICENÇA MATERNIDADE 

11  ESTAGIÁRIOS 

INDICADORES SOCIAIS INTERNOS                                                                             VALOR (REAIS) 

DESPESAS COM PLANO DE SAÚDE DOS COLABORADORES                                                                           490.648,22 
DESPESAS COM VALE TRANSPORTE                                                                                                          389.093,46 
APOIO AOS ESTUDOS – EDUCAÇÃO – FORMAÇÃO TÉCNICA, CURSOS E SEMINÁRIOS                                          8.584,80 
DESPESAS COM ALIMENTAÇÃO AOS COLABORADORES                                                                               788.264,19 

BOLSA ESTÁGIO                                                                                                                                       44.944,59 



 

 

 

 

 

EM DESTAQUE – SERVIÇO SOCIAL 
 

 
Foram realizados alguns vídeos informativos 
sobre direitos da PcD, que estão disponível ao 
público no Instagram com os seguintes temas: 
 Majoração 
 Passe Municipal 
 Passe intermunicipal 
 Reabilitação Profissional 
 BPC 
 Cartão Nacional de Estacionamento 
 

Trabalhamos juntos com a Segurança do trabalho 
e realizamos os seguintes DDS com nossos 
colaboradores: 
 Agosto Lilás 
 Outubro Rosa 
 Novembro Azul 
 Dezembro Vermelho 
 

Realizamos o programa Serviço Social em Foco, 
onde entrevistamos pacientes e profissionais, 
tratando de assuntos importantes para todos. 
 Janeiro Branco 
 Dia Mundial de Doenças Raras 
 Parkinson e Reabilitação 
 Dia do Assistente Social 
 Tecnologia Assistiva 
 Auxilio Inclusão 
 Inclusão Escolar 
 Novembro Azul. Nesse evento foi reforçada a 

importância da prevenção e o cuidado com a 
saúde masculina. Tivemos o apoio das 
Drograias Raia e de Empresa Mary Kay Brasil, 
onde nossos colaboradores participaram de 
uma ação de conscientização sobre o câncer 
de próstata, além de atividades voltadas ao 
autocuidado da pela masculina e à 
verificação de pressão e glicose. 

 

Realizamos palestras na ABBR e na Empresa 
Michelin com o Assunto: Capacitismo. 
 

Ações Sociais foram: 
 Outubro Rosa 
 Novembro Azul  
 Festa de Natal SIJ 

 

 

 

 

Marcando a Semana das Crianças, o Setor de 

Fisioterapia Infantil recebeu uma visita mais que 

especial do projeto “Pelo Próximo”, trazendo alegria 

e muita terapia com cães. Nossos pequenos tiveram a 

oportunidade de interagir com esses amigos de 

quatro patas, fortalecendo laços afetivos e 

contribuindo para o desenvolvimento físico e 

emocional através da terapia assistida por animais. 



 

 

 

 

 

EM DESTAQUE – CEAPES ABBR 

A ABBR, por meio do Centro de Estudos, Aperfeiçoamento e Pesquisa (CEAPES), realizou o primeiro evento 
gratuito: o “Ciclo de Palestras”, inaugurando com o tema “Capacitismo”. 
 

Em 2024,realizou as seguintes atividades: 
 
1. De junho a dezembro houve o ingresso de 7 (sete) alunos residentes do Programa de Pós-Graduação em 

Medicina Física e Reabilitação, sendo 6 (seis) PUC-RJ e 1 (um) UERJ; 
 

2. De junho a dezembro celebrou convênio com instituições de Ensino Superior para estágio e desconto nos 
cursos de graduação e pós-graduação; 

 

3. De agosto a dezembro foram realizados ciclos de palestras , direcionados para o público externo e interno 
da ABBR, onde foram abordados os seguintes temas: Capacitismo, Burnout e a Valorização da Vida. Esse 
evento foi uma oportunidade para entender mais sobre o impacto do Burnout e como ressignificar a 
rotina, priorizando a saúde mental e o bem-estar. Campanha Setembro Amarelo, Prevenção e Diagnóstico 
Precoce do Câncer de Mama – Campanha Outubro Rosa. Nesse evento tivemos um momento incrível em 
parceria com a empresa Mary Kay Brasil, que ajudou a elevar a autoestima das mulheres com uma oficina 
de maquiagem. 

 

4. De setembro a dezembro foram abertos processos seletivos de estágio nas seguintes áreas: Fisioterapia, 
Fonoaudiologia, Musicoterapia, Pedagogia, Psicologia, Serviço Social e Terapia Ocupacional, totalizando 
176 (cento e setenta e seis) inscrições. 

 

5. De setembro a dezembro houve a participação de 05 (cinco) profissionais em eventos externos. 
 

6. Em outubro houve a apresentação de componentes necessários à confecção de próteses, através da 
empresa Ottobock/Polior, com a participação de 20 (vinte) colaboradores da Oficina Ortopédica. 

 

7. Em outubro foi criado e divulgado o Curso de Capacitação para Cuidados em Pacientes com Limitações 
Motoras. 

 

8. De outubro a dezembro foi realizado o Curso de Capacitação em Prótese e Órtese para colaboradores da 
Oficina Ortopédica. 

 

9. De outubro a janeiro foi realizado o Curso Noções Básicas de Anatomia com Ênfase em Oficina Ortopédica 
para 16 (dezesseis) colaboradores da Oficina Ortopédica. 

 

10.Em outubro foi firmado convênio com a empresa Global Hitss para a concessão de benefícios/descontos 
na prestação de serviços de atendimentos médicos, procedimentos e tratamentos oferecidos pela 
empresa ABBR. 

 

11.Em novembro foi realizada XXIX Jornada Científica da Associação de Medicina Física e Reabilitação do Rio 
de Janeiro em parceria com a ABBR 

 

12.Em dezembro foram realizadas palestras na empresa Michelin - Barra da Tijuca sobre o "Dia Internacional 
das Pessoas com Deficiência”, abordando os temas: Capacitismo e Inclusão da Pessoa com Deficiência no 
Mercado de Trabalho. 

 

 

  



 

 

 

 

 

EM DESTAQUE – PARCERIA ABBR E VALSA 

 

 

Com o término da primeira fase de reforma e reestruturação do Hospital, este passou a operar em 2024 

com o propósito de ser a maior e melhor estrutura de reabilitação para pacientes internados que 

necessitem de cuidados avançados nas áreas de Fisioterapia Motora, Neurológica, Respiratória, 

Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Psicologia e Terapia Aquática. Após avaliação criteriosa de suas 

limitações funcionais, o paciente é submetido a um plano de tratamento que permeia por estas áreas do 

conhecimento. As terapias são ministradas em tempo integral tanto no leito do paciente, quanto nas 

dependências do Ginásio 1, completamente reformado e equipado com o que há de mais eficaz na área 

da Reabilitação. 



 

 

 

 

 

GOVERNANÇA CORPORATIVA VOLUNTÁRIA E DIRETORIA 

  

CONSELHO CONSULTIVO CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO 

CONSELHO FISCAL 

ADMINISTRAÇÃO 

ANGELA LOUCHARD C. MAC DOWELL DA COSTA 
DANIEL HOMEM DE CARVALHO 
DENISE CAMOLEZ 
DULCE PUGLIESE DE GODOY BUENO 
HELIO PAULO FERRAZ 
EVALDO DE SOUZA FREITAS 
EURICO LIMA DE FIGUEIREDO 
JAYME BERBAT 
JOSE LUIZ RUNCO 
JOSÉ RENATO QUEIROGA DE ALBUQUERQUE 
KATI ALMEIDA BRAGA 
LUCAS FORTES MAYA 
LUIS DE PAULA SÈVE 
LUIZ FELIZARDO BARROSO 
MÁRCIA PELTIER 
MARCOS AURÉLIO JACOB HORTA 
MARIA ESTELA KUBITSCHEK LOPES 
NELSON LUIZ SPERLE TEICH 
PEDRO TRENGROUSE 
RENATO VALENTE PIMENTEL 
REYNALDO VILARDO ALOY 
RICKSON GUEDES MORAES 
ROBERTO HORCADES FIGUEIRA 
SANDRO MACHADO DOS REIS 
SERGIO GUIMARÃES RIERA 
THOMAZ P PIRES MAGALHÃES 

JOSÉ ARTHUR LEMOS DE ASSUNÇÃO – Presidente 
(A partir de 11/04/2024) 
JOSÉ GOULART FURTADO – 1º Vice-Presidente 
(A partir de 11/04/2024) 
SÉRGIO DA COSTA APOLINÁRIO – 2º Vice-Presidente 
ISIS TEREZINHA CUNHA PENIDO – Diretora-Secretária 
 
ARISTÓTELES LUIZ MENEZES V. DRUMMOND 
CID PEREIRA CALDAS 
JAIR DE CARVALHO E CASTRO 
MARIA PIA BASTOS-TIGRE BUCHHEIM 
ISTVAN KAROLY KASZNAR 
MAURO OSÓRIO DA SILVA 

ABEL MENDES PINHEIRO JUNIOR 
FRANCISCO JOSÉ DE SOUZA (Até 21/11/2024) 
PAULO SOBRINO MARQUES D´OLIVEIRA 
ANTONIO JULIO GOMES DE AMORIM (Até 05/02/2024) 
IVAN FERREIRA COUTINHO (Até 31/10/2024) 
RICARDO LUIZ ANDRADE FREITAS 

 
CONSELHO DE ASSOCIADOS BENEMÉRITOS 

HERMANO DE VILLEMOR AMARAL (FILHO) (In Memorian) 
LÍDIO TOLEDO DE ARAÚJO FILHO 
SÉRGIO AUGUSTO PEREIRA NOVIS (In  Memorian) 
SÉRGIO BERMUDES 

CONSELHEIRA ASSOCIADA BENFEITORA 

ROSE EVELYN CECY NOA GUIMARÃES 

JOÃO ALVES GRANGEIRO NETO 
Superintendente Executivo e Médico 
ANTONIO J. FREITAS DA MOTA 
Superintendente Administrativo e Financeiro 
WALTER CAMPOS MENDES 
Superintendente de Serviços Atividade-Fim 
 



 

 

SEU APOIO É IMPORTANTE. CONTAMOS COM VOCÊ! 
CHAVE PIX: administracao@abbr.org.br 

www.abbr.org.br/doacao 

Bradesco: Ag. 1444-3 – Conta: 40000-9 
Itaú: Ag. 0532 – Conta: 10024-5 
CEF: Ag. 2270 – Conta: 003.2000-0 

Banco do Brasil: Ag. 3519-X – Conta: 111.568-5 

CONECTE-SE CONOSCO! 

www.abbr.org.br 
facebook.com/abbrreabilita 
instagram.com/abbrreabilita 
linkedin.com/company/abbrreabilita 

VISITE-NOS E CONHEÇA O NOSSO TRABALHO! 

Rua Jardim Botânico, 660 – Jardim Botânico  
Rio de Janeiro – RJ – CEP: 22461-000 
(21)3528-6355 
administração@abbr.org.br 
 

SERVIÇOS TERAPÊUTICOS 
INFANTIL E ADULTO 
 
FISIOTERAPIA: 

 Motora 

 Aquática 

 Respiratória 

 RPG 

 Pilates 
 
PSICOLOGIA: 

 Psicoterapia 

 Psicopedagogia 

 Orientação Vocacional 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 

 Geral 

 Laboratório de AVD 

 Terapia de Mão 

 Oficina Terapêutica 
 
FONOAUDIOLOGIA 
 

MUSICOTERAPIA 

TERAPIAS ALTERNATIVAS 
 

 Terapias manuais 

 Massoterapia 

 Drenagem Linfática 

 Quick maassage 

 Kinesiotaping 
 

EXAMES E PROCEDIMENTOS MÉDICOS 
 

 Eletroneuromiografia 

 Aplicação de toxina botulínica 

 Potencial evocado 
 
 
CONSULTAS MÉDICAS 
 

 Fisiatria 

 Ortopedia 

 Reumatologia 

 Neurologia 
 

 

mailto:administracao@abbr.org.br
http://www.abbr.org.br/

