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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO E CULTURA ESCOLA DE ARTES VISUAL

29 SEMESTRE/90

NOCLEO: TEORICO
CURSO: BLOQUEIO CRIATIVOS E COMO CONTORNA-LOS
PROFESSOR: CHARLES WATSON

OBJETIVO:

E possivel ensinar uma pessoa a ser criativa? talvez nao; mas certamen
te e possivel alerta-la sobre os impedimentos e dificuldades que blo
queiam o processo criativo.

Uma proposta teorica/pratica que ira delinear e descrever os mecanis
mos que as pessoas utilizam para sabotar as suas proprias possibilida
des criativas e, entao, discutir estrategias que contornem essa tenden
cia.

1. BLOQUEIO PERCEPTUAIS

a) Estereotipagem (vendo o que voce espera ver)

b) Dificuldade de isolamento do problema

c) Tendencia a limitar a area do problema

d) Incapacidade de perceber o problema de varios pontos de vista.
e) Saturacao

f) A tendencia a nao usar informacao sensorial
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2. BLOQUEIO EMOCIONAIS

a) Aversao ao risco (medo de errar)

b) Medo do caos

c) A preferencia de julgar em vez de gerar ideias
d) Dificuldade em incubar ideias

e) Falta de desafio

f) Realidade X Fantasia

3. BLOQUEIO AMBIENTAIS / CULTURAIS

a) Tabus

b) Humor

c) Razao/intuigao
d) Tradicao/mudanca

HORARIO: 3as e 5as feiras de 17:30 as 19:30 horas
NOUMERO DE ALUNOS: minimo de 08 alunos
maximo de 20 alunos



