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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO E CULTURA ESCOLA DE ARTES VISUAIS

JANEIRO/91

NOCLEO: INTERDISCIPLINAR

CURSO: MOMENTO DO CORPO

PROFESSOR: VANESSA F. PARAIZO GARCIA E
ROSANA KUTNO

OBJETIVO:

0 curso e composto basicamente de trabalhos vivenciais.
A proposta e a descoberta e reconhecimento do corpo.

Serao utilizadas tecnicas de respiracao, relaxamento e movimento, com
a intengao de alcangcar o eixo corporal.

0 corpo .sera trabalhado para a busca da identi&éde, da percepgao, da vi
da e expansao da criatividade.

HORARIO: 3as e 5as feiras de 19:30 as 22:30 horas

NOMERO DE ALUNOS: maximo 26 alunos
INTCIO: 06 de janeiro

RUA JARDIM BOTANICO 414 - CEP 22461 - RIO DE JANEIRO - RJ - TELEFONES (021) 226-9624 - 226-1879



