PARQUE LAGE

CALENDARIO DE EVENTOS
SETEMBRO E OUTUBRO




PROJETO CELEBRACAQ DA NATUREZA

Coordenagdio: Andressa Pinheiro

Equipe: Nara Figueiredo, Giane Alves, Cigano Yuri ¢ Elca N.

Rodrigues

Data:  02*09* 16 * 23 * 30 * de setembro (sdbados)
07*14%21*28 de outubro (sdbados)

Hora: 11 as 13 horas

Local: Platé atras da Escola de Artes Visuais (em caso de chuva,

na Galeria).

Dangas primitivas da natureza que nos auxiliam a integrar o corpo
e a mente, como a Danga Flamenga, Cigana, do Ventre e Celta
(alternando a cada sdbado), com diversos professores, sob a
coordenagdo geral de Andressa Pinheiro, especialista em Cultura
Wicea.

DANCAS E CANTOS DA TERRA
Coordenagdo: Laerte Willmann
Data: 03 de setembro (domingo)
01 de outubro (domingo)
Hora: 11 as 13 horas
Local: Platd atrés da EAV (em caso de chuva, na entrada da
escola)
Obs. Aberto ao publico de todas as idades
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r ¢ instrutor de dangas Laerte Willmann, coordena as vivéncias
de movimento. Em poucos minutos, pessoas de todas as idades
tém o prazer de realizar dangas em roda, dangas sufis, cirandas
brasileiras, dangas indigenas, hinduistas e budistas, entre outras.

“Dangas de roda existem em todas as culturas da terra. No Brasil
existem cirandas, e ndo apenas as que dangcamos quando criangas.
Existem cirandas de adultos, durando as vezes a noite inteira, as vdrios
dias, como a ciranda de Recife ou Ciranda de Parati.

Inspirada nessa universalidade das dangas circulares, surgiram as
Dangas da paz, que prestam homenagem a todas as tradi¢des, cantando
maniras e cangdes nas suas linguas originais. Sdo dangas simples, que
podem ser feitas por qualquer pessoa, independente de ter dons ou
habilidades especiais. Sdo dangadas em grandes rodas. Com jovens,
criangas, adulios, idosos, etc.
Em geral a danga com o aprendizado da cangdo.Sdo frases curtas,
simples, como La ilaha il allah, em drabe, Kyrie eleison, em grego, He,
he, he, hd, hd, hd, ubiara, em xavante, e muitas outras. Quando o grupo
aprende a frase fica bem facil fazer ospassos das coreografias. Os
grupos giram, cantam, batem palmas, trocam de posigdo, como na
quadrilha, formando circulos dentro de circulos, as vezes em uma voz,
as vezes em cdnone, com duas e até com 3 vozes. E como um coral em
movimenio.
Grupos das dangas da paz tem se formado em diversos paises da
Europa e Américas principalmente. A idéia dos Dangarinos da paz é um
caminho de paz através da arte, onde pessoas de todos os tipos, linguas
. e culturas, troquem suas dangas . (Comentdrio de Laerte Willmann)".




0 BIOLOGO E A SOCIEDADE NO PARQUE LAGE
Realizagdo: Conselho Regional de Biologia

Coordenagdo:Clovis Carvalho e Gléucia Sampaio

Data: O3 de setembro (domingo)

Hora: 09 as 15 horas

Local:  Estacionamento a direita da EAV, Saldo de Desenho e
Galeria

O Conselho Regional de Biologia, com a cooperagdo da Universidade
Aberta, da Fiocruz, realizara diversas atividades simultdneas com o
objetivo de proporcionar aos presenies, um contato direto com o
ambiente natural, podendo escolher as atividades de maior interesse.
Dentre as atividades estdo:

Das 09 as 12 horas

Visita guiada ao Parque

Oficina Mundo Triste & Mundo Alegre

Oficina de Confecgdo de Jogos e Brinquedos com Sucata
Oficina de Construgdo de Instrumentos Musicais

Jogo do Lixo (com Garibaldo ¢ Comlurb)

A Historia do Parque Lage

Orientagdio Biologica

Artes Plasticas com restos da Floresta

Dangas da Paz Universal (Laerte Willmann)

Das 13 asl5 horas

Cabana do Fantoche (As aventuras ecologicas dos trés porquinhos)
Teatro (Na era da Universidade Aberta)

Danga (Apresentagio Afro-Brasileira)

Macroginéstica Ecologica
Apresentagio de Capoeira

PROJETO CELEBRACOES DA NATUREZA (Esbath -
Celebraciio da Lua Cheia)
Coordenagdo: Andressa Pinheiro, especialista em cultura Wicca.
Data: 13 de setembro (quarta-feira)
13 de outubro (sexta-feira)
Hora: 20 horas
Local:  Em frente 4 Escola de Artes Visuais (EAV)

“Esbath é uma reunido mensal que acontece na virada da Lua Cheia,
com o objetivo de realizar trabalhos mdgicos de cura, prosperidade,
crescimento e felicidade além de exercicios e meditagdo. Os encontros
sempre terminam com cantos e partilha de alimentos”.

Os nossos Esbaths contam com palestras e vivéncias. Serdo reunides
descontraidas e tém cardter de troca, onde se pode entrar em contato
com diversas tradi¢des e culturas mdgicas, fazer amigos, trocar
informagdes e, principalmente, celebrar a Lua e a Natureza “

(Comenidrios de Andressa Pinheiro)”.

Obs. Todos os eventos sdo gritis e abertos ao publico de todas as
idades.



SABADO VIVO (Tarde de Integraciio Ambiental)

Realizagdio: NASCE (Nicleo de Agido em Ambiente, Saude, Cultura ¢
Educagio — Equipe Pro Parque Lage)

Data; 16 de setembro

21 de outubro

Hora: 14 as 19:30 horas

Local: EAV e area verde do Parque Lage.

As atividades sdo dirigidas a adultos e criangas, com o objetivo de
fazé-los vivenciar momento de lazer, cultura e descobertas ecologicas
que revertam melhorias para eles préprios e também ao Parque.

Os eventos compreendem dindmicas lidico-cientificas, como
gincanas, mutirdes, palestras e debates, passeios e excursdes,
apresentagdes e oficinas artisticas, videos, entre outras.

Informacdes : Paulo Diaz 274-4248

PROJETO DE VOLTA A CIDADANIA (Evento de saiide, arte de
educaciio)

Realizagdo:Instituto Franco Basaglia

Coordenagiio Geral: Marcia Bargante Ladvocat

Data: 23 de setembro

21 de outubro

Hora:  09:30 as 13 horas

Local:  Saldo de desenho da Escola de Artes Visuais (EAV)

O Instituto France Basaglia e a Fundagdo Municipal Lar Escola Sdo
Francisco, que desenvolvem metodologias, unindo arte, saide e
educagdo, no acolhimento e/ou tratamento de criangas portadoras de
deficiéncias, convidam a populagdo a participar de palestras e
workshops, onde essa temdtica poderd ser aprofundada, propiciando
a profissionais de saiide, educagdo e artes, conhecimento e reflexdo
sobre as experiéncias inovadoras que vém sendo desenvolvidas no Rio
de Janeiro, além de contribuir para a insergdo social das criangas.

O evento desenvolve-se com palestra para adultos e vivéncias para as
criangas.

Dia 23 de setembro

09:30 as 11 horas - Palestra “Resignificar ¢ Construir”, proferida pelo
Prof. ¢ Coordenador de P6s Graduagiio do IBMR, Carlos Alberto de
Mattos (com tradugdo simultinea para portadores de deficiéncia
auditiva)

11:30 as 13:00 horas — Workshop “Fébrica de Brinquedos™, sob a
coordenagdo da Terapeuta Ocupacional do Projeto de Volta &
Cidadania/IFB, Ester Menezes, ¢ o Estagiario de Educagdo Fisica do

Dia 21 de outubro

09:30 as 11 horas — Palestra sobre “Arte ¢ Psiquismo”, proferido pelo
artista pléstico ¢ psiquiatra do CPPII, Lula Vanderlei, e pelo Diretor e
Psiquiatra do Centro Psiquiatrico Pedro II, Dr. Edmar Oliveira.

11:30 as 13 horas — Workshop “Palavragesto”, sob coordenagéo de
Lula Vanderlei

Obs. Informagdes: Instituto Franco Basaglia (295-1857)



9 O Parque Lage pode ser considerado um feliz
encontro entre cultura e natureza. Dentro de seus limites
estd a Mansio Liage, onde funciona a Escola de Artes
Visuais, da Secretaria de Estado .de Cultura. Com mais
de 54 hectares, o Parque conta com uma expressiva érea
de floresta, onde a Mata Atlantica, sob os cuidados do
Ibama, subindo em diregdo ao Cristo Redentor, vem se
negenera.ndo e retomando todo seu esplendor.

Em parceria com a Escola de Artes Visuais,
ongs e colaboradores diversos, o IBAMA estars
promovendo, no 2° semestre do corrente ano, uma série de
eventos nas &4reas de arte, educagdo, saGde e meio
ambiente, todas gratuitas e abertas ao pablico.

A Iniciativa faz parte de um esforgo coletivo
voltado para a recuperagdo e revitalizagio do Parque,
incluindo ainda mutirdes de limpeza e recuperagao de
trilhas, além de um planejamento participativo para os
préximos anos.

Neste senfide. O IBAMA vem congregando
pessoas e grupos com o objetivo de manter vivo os espagos
da cidade que possibilitam a interagdo social e o contato
com a natureza, confribuindo para a informagio, a
educagao e fomngio cultural.

A presenga da populag,io nos eventos amplia a
consciéncia pablica sobre as questdes socioculturais e
ambientais da regido e motiva sua participagéo na gestio e
conservagao do Porq‘ue.

Para a construgao de um programa de Educagao
Ambiental, os eventos estao voltados para diversas formas
de integragdo e uma ampla discuss@o de temas ambientais,
enquanto as dangas de ]mrmoniza;io buscam resgatar a
identidade do homem com os ciclos e ritmos da natureza,
afinando sua sinfonia interna, no grupo e com o meio
ambiente. As demais iniciativas envolvem o visitante ,
através da ar(:o-ec‘umgio, na reflexio sobre o uso do
Parque, meio ambiente, cultura, cidadania, satde e
qualidade de vida.

Na dauga, que é de todos, vamos acertando o passo
e tecendo uma grande rede de amigos e amantes dessa 4rea
tao especial da cidade, esperando cl:egar ao final do ano

com uma nova face e a consolidagao de nossos projetos.
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PARQUE LAGE
COORDENADOR DE ARTICULACAO REGIONAL
DO IBAMA-RJ
Carlos Henrique de Abreu Mendes
GERENTE DA UNIDADE DE CONSERVACAO
Sonia Peixoto
COORDENACAO DE EDUCCAO AMBIENTAL
E CULTURA
Denise Alves
ASSESORIA DE COMUNICACAOQ INSTITUCIONAL
Elizabeth Sarmento e Nadia Abrahim
GESTAO DE RESIiDUOS
Catia Romiio




